
 

 

INFORMATIVO Nº 007/2025 

ORIENTAÇÕES INICIAIS DAS ESCOLINHAS DESPORTIVAS 

E TREINAMENTO DE ATLETAS  

(SEÇÃO DE EDUCAÇÃO FÍSICA) 

 

Senhores pais e responsáveis, estimados alunos e profissionais do Colégio Militar 

de Brasília. 

Com a finalidade de permitir o planejamento dos horários de alunos e famílias, o 

Comando do Colégio Militar de Brasília informa que, para o corrente ano, as Escolinhas 

Desportivas e os Treinamentos de Atletas, atividades que se realizam no contraturno, 

ocorrerão nas seguintes condições: 

 

1. ESCOLINHAS DESPORTIVAS (ENSINO FUNDAMENTAL) 

 

1.1 Escolinhas para o 6º e 7º Anos: 

 

 

Colégio Militar de Brasília 



1.2 Escolinhas para o 8º e 9º Anos: 

 

2. TREINAMENTO DE ATLETAS (ENSINO MÉDIO) 

O horário de término do treinamento de Atletas poderá se estender, a critério do 

técnico, conforme necessidade da atividade a ser desenvolvida. 



As inscrições nas Escolinhas Desportivas serão realizadas ao longo do mês de 

fevereiro, sendo que as orientações para esse procedimento serão apresentadas aos 

alunos pela Seção de Educação Física e divulgadas no site do CMB por meio de 

Informativo específico. A previsão de início das aulas das Escolinhas é o dia 10 de 

março. 

Cabe destacar que, no corrente ano, a participação nas Escolinhas Desportivas não 

dará direito ao aluno de receber o GIP.  

Em relação ao treinamento de atletas de alunos do Ensino Fundamental, 

integrantes das “Equipes de Base” do Colégio, cabe ressaltar que a participação nessas 

equipes será por meio de seleção feita pelos respectivos técnicos. Orientações sobre a 

seletiva para essas equipes serão passadas aos alunos pelos integrantes da SEF, em 

momento oportuno. Devido a isso, sugerimos aos alunos interessados na prática 

desportiva no contraturno que se inscrevam nas escolinhas, pois, como já 

apresentado, a participação nas Equipes de Base não é certeza para nenhum aluno. 

O Treinamento de Atletas para o Ensino Médio tem por finalidade principal a 

preparação de nossas Equipes para representar o CMB nos Jogos da Amizade. Em 

2025, esses Jogos serão realizados na AMAN, o que, para o CMB, significa participar, 

no período de 11 a 20 de julho, das competições que ocorrerão em Resende-RJ. Sendo 

assim, utilizaremos o mês de fevereiro para preparação inicial dos atletas que já fazem 

parte das equipes, bem como um período de seletivas, isto é, qualquer aluno que 

desejar participar de alguma modalidade poderá se candidatar, bastando comparecer ao 

Colégio nos dias/horários previstos para o treinamento de atletas, conforme tabela 

apresentada acima, no período de 10 a 28 de fevereiro, de 2ª a 5ª feira, e participar 

das atividades que serão desenvolvidas pelos técnicos das diversas modalidades. Com 

isso, ao final do referido mês, será divulgada a convocação oficial dos atletas que farão 

parte das diversas Equipes do Colégio e farão juz ao uso do brevê de atleta.  

Cabe ressaltar que os alunos que forem convocados oficialmente como atletas do 

CMB farão jus ao GIP (Ensino Fundamental) e ao Ponto Bônus (Ensino Médio). 

 

 

 

 

 

 



 

Sigamos todos juntos, família e escola, na direção da melhor Educação para os 

nossos jovens alunos! 

 

Corpo São, Mente Sã. 

ZUM ZARAVALHO!!! 

Brasília, 30 de janeiro de 2025 

 

 

THALES MOTA DE ALENCAR - Coronel 

Comandante e Diretor de Ensino do Colégio Militar de Brasília 

 


