— Colégio Militar de Brasilia

INFORMATIVO N° 007/2025
et ORIENTACOES INICIAIS DAS ESCOLINHAS DESPORTIVAS
E TREINAMENTO DE ATLETAS
(SECAO DE EDUCACAO FISICA)

Senhores pais e responsaveis, estimados alunos e profissionais do Colégio Militar
de Brasilia.

Com a finalidade de permitir o planejamento dos horéarios de alunos e familias, o

Comando do Colégio Militar de Brasilia informa que, para o corrente ano, as Escolinhas

Desportivas e os Treinamentos de Atletas, atividades que se realizam no contraturno,

ocorrerao nas seguintes condicoes:

1. ESCOLINHAS DESPORTIVAS (ENSINO FUNDAMENTAL)

1.1 Escolinhas parao 6°e 7° Anos:

HORARIO TURMA PROFESSOR
: 07:30h as 08:30h Voleibol Misto Cel Pinheiro e Sgt lago
Voleibol
08:45h as 09:45h Voleibol Fem Sgt lago
07:30h as 08:30h Basquete Masc Cel Magdo
Basquete - -
08:45h as 09:45h Basquete Misto Ten Dario
Handebol 07:30h &s 08:30h Handebol Misto Ten D”Avila
) 07:30h as 08:30h Turma "A" Cap Claudio
Futebol Campo Masculino - —
08:45h as 09:45h Turma "B" Cap Claudio

Profa Débora e

Atletismo 08:45h as 09:45h Atletismo Misto SO P Filho

Judo 08:45h as 09:45h Judé Misto Cap Porto

- 08:30h as 09:20h Turma "A" Ten Minglini
Natacao

09:20h as 10:10h Turma "B" Ten Minglini

Orientagao 08:45h as 09:45h Orientagéo Misto Cel Rolszt




1.2 Escolinhas para o 8°e 9° Anos:

MODALIDADES
HORARIO TURMA PROFESSOR
. 07:30h as 08:30h Voleibol Misto Cel Pinheiro e Sgt lago
Voleibol
08:45h as 09:45h Voleibol Fem Sgt lago
07:30h as 08:30h Basquete Masc Cel Magao
Basquete - —
08:45h as 09:45h Basquete Fem Ten Dario
Handebol 07:30h as 08:30h Handebol Misto Ten D" Avila
Futebol Campo Masculino 08:45h as 09:45h Futebol Campo Masculino Cap Claudio
Futsal Feminino 08:45h as 09:45h Futsal Feminino Ten Ribeiro

Profa Débora e

Atletismo 08:45h as 09:45h Atletismo Misto SO P Filho
Judo 08:45h as 09:45h Judd Misto Cel Barbabella
Pentatlo 07:30h as 08:30h Pentatlo Misto Profa Alessandra
Natagéo 08:45h as 09:45h Natagao Misto Ten Manuella
Orientacao 08:45h as 09:45h Orientagao Misto Cel Rolszt

2. TREINAMENTO DE ATLETAS (ENSINO MEDIO)

MODALIDADE HORARIO
VOLEIBOL MASC | ‘oo
VOLEIBOL FEM i
BASQUETE MASC ?ﬁuis -
BASQUETE FEM | o3
HANDEBOL MASC | 'fon
HANDEBOLFEM | “Zv® | |
FUTSAL MASC frrihe
FUTSAL FEM S ]
ATLETISMO f=rihy
Jupd 15{35%%?3
PENTATLO iy
NATAGAO frihy
HIPISMO [y
ORIENTACAO 13{;%”3?
XADREZ iy

62 FEIRA - Dias
com Formatura
Geral (HORARIO)

TECNICO

Cel Pinheiro
Sagt lago
Cel Magao
Ten Dério
Ten D' Avila
Ten D' Avila

Sgt Washington

Prof Edson

Cel Santos Filho e
Profa Débora

Cel Barbabella

Profa Alessandra

Ten Manuella
Cel Moura Almeida
Cel Rolszt

Ten D Avila

O horério de término do treinamento de Atletas podera se estender, a critério do

técnico, conforme necessidade da atividade a ser desenvolvida.



As inscri¢cfes nas Escolinhas Desportivas seréo realizadas ao longo do més de
fevereiro, sendo que as orientacdes para esse procedimento serdo apresentadas aos
alunos pela Secédo de Educacado Fisica e divulgadas no site do CMB por meio de
Informativo especifico. A previsdo de inicio das aulas das Escolinhas € o dia 10 de
marco.

Cabe destacar que, no corrente ano, a participacao nas Escolinhas Desportivas ndo
dara direito ao aluno de receber o GIP.

Em relagdo ao treinamento de atletas de alunos do Ensino Fundamental,
integrantes das “Equipes de Base” do Colégio, cabe ressaltar que a participagdo nessas
equipes sera por meio de selecao feita pelos respectivos técnicos. Orientacdes sobre a
seletiva para essas equipes serdo passadas aos alunos pelos integrantes da SEF, em
momento oportuno. Devido a isso, sugerimos aos alunos interessados na pratica
desportiva no contraturno que se inscrevam nas escolinhas, pois, como ja
apresentado, a participacdo nas Equipes de Base néo é certeza para nenhum aluno.

O Treinamento de Atletas para o Ensino Médio tem por finalidade principal a
preparacdo de nossas Equipes para representar o CMB nos Jogos da Amizade. Em
2025, esses Jogos serao realizados na AMAN, o que, para o CMB, significa participar,
no periodo de 11 a 20 de julho, das competicBes que ocorrerdo em Resende-RJ. Sendo
assim, utilizaremos o més de fevereiro para preparacao inicial dos atletas que ja fazem
parte das equipes, bem como um periodo de seletivas, isto €, qualquer aluno que
desejar participar de alguma modalidade podera se candidatar, bastando comparecer ao
Colégio nos dias/horarios previstos para o treinamento de atletas, conforme tabela
apresentada acima, no periodo de 10 a 28 de fevereiro, de 22 a 52 feira, e participar
das atividades que serédo desenvolvidas pelos técnicos das diversas modalidades. Com
isso, ao final do referido més, sera divulgada a convocacao oficial dos atletas que farao
parte das diversas Equipes do Colégio e fardo juz ao uso do brevé de atleta.

Cabe ressaltar que os alunos que forem convocados oficialmente como atletas do

CMB farao jus ao GIP (Ensino Fundamental) e ao Ponto B6nus (Ensino Médio).



Sigamos todos juntos, familia e escola, na dire¢cdo da melhor Educacéo para os

nossos jovens alunos!

Corpo Sao, Mente Sa.
ZUM ZARAVALHO!!!
Brasilia, 30 de janeiro de 2025

THALES MOTA DE ALENCAR - Coronel

Comandante e Diretor de Ensino do Colégio Militar de Brasilia



